
服用される方へ｠
を

お薬の飲み方

あなたに
わた

渡されたお薬は血液中のカリウムを
さ

下げるお薬です。

次のような場合には、早めに主治医または薬剤師にご相談ください。

服用時の注意点

・
べんぴ

便秘、
ふくつう

腹痛、おなかがふくれる、
おうと

嘔吐や
は

吐き気などの消化器症状が
つよ

強い時
・その他、何か気づいた点やわからないことがあった時

あまり長くかきまぜると、飲む時に
ザラツキ感が強くなります。
かきまぜる時間は10～ 20秒を
目安にしてください。

① コップに水30～50mLを入れます
（コップのおよそ1/6～1/4）。
② 次に一回分のお薬を少しずつ加え
ながら棒やスプーン等でかきまぜ
ます。

③ かきまぜて、浮いているお薬が
だいたいなくなったら、すみやか
にお飲みください。
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服用方法を動画で
ご確認いただけます。


