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(6152 BUAEME R GRS TRZRAE L, ERRIER S 4 B RIXYSPUEWE DRt 52302 &
BZONTNRBE 204 (1% 8 H~8 %)

[FiE] AFZ 1E 1g, 1 B 3[E, 5~27 HEREO#E U, JEEEL, HrE285 0., daEE2He
L7z, F£7o, 5ADBRFITBWT, KA GRIR O 51% 3~4 HELN O RGN EE 5 4 Yl
OOIFETHK Lz, 723, WMEITIEIL paired t 17E 2 HIV 2.

DRG] PEEEIEGT., AFE Ga7 H X3 E 588 B2V Cik 5.2+£3.8 [BIC, 7 ARIML EEE LT
14F0 7 BICENTIZ22+023 | EFEICED Lz,

BB ERD & AFIFSG2 BB 14609 7 6], &54 B B2 17 609 12 FTK
BRAE > DRk - B @ fE, difE ) oM@ I ST,

R RSCERE T, ELL EEZR L0 20 Bt 14 Bl TH 7= (A% 70%),

R PNAREE 35 2 Bt L 7e 5 N3 C ORI 5-Ri# CTHRAE 1g H72 0 DR £ (i H % i)
%, 94204 225 10.5£0.8 [ZAHEITHM L7z, Bifidobacterium DL, 8.610.4 725 9.7+
1.3, BHEFIE 2 Bl D 4 Bl 72> 72,

ARFHZB W TEHWER TR b o7,

(=) 10
Meant+S5.0.
E + p=0.01(0B:OEE)
F:5]
1=
9]
[1))]
BE
f&
| =1
ﬁ |
(n=86)
0 | | | | | | |
(0] 2 4 7 14 (B)
BEE®waY
AEZSEDO 1 BHI=Y OHERKDOLES)
AEIDREME R R
B5 S =pitwE ofEE RIGUER] | FHH Lk E o O E R
1A b 8 4 3 0 1
e R=V Y VK 6 4 1 0 1
=774 K% 1 0 1 0 0
cRAKRA T 1 0 1 0 0
1A JERR DS 8 1 3 1 3
k7 F 7 1 3 1 2
N AN WA 1 0 0 0 1
2HFILL E IR N RS 4 0 3 1 0
b7 A% 2 A 1 0 0 1 0
cR=VY VR T ISV av R& 1 0 1 0 0
BT AR2A+T IS v RE 1 0 1 0 0
T2 AFRF RV R 2F 1 0 1 0 0
&t 20 5 9 2 4
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EE  AKIEE% 2 B LUPIC FRIHEA
e D RHN 4% 3~4 HLIPNIZ FHITE K
R0tk E - AL 4 HUNIZTFRITEE L2V 00, JHERE O L ErEodEN R S5z
RE : BRSNS A
AEIFERRICHS T2 ENEEE

M (BESU3E) #5-A1 (n=5) #514% (n=5)
e A 9.4+0.4 10.5+0.8*
Bacteroidaceae 8.6£0.4 (4) 9.7£1.2 (4)
Eubacterium 6.3£0.6 (2) N.D.
Peptococcaceae N.D. N.D.
Bifidobacterium 8.6£0.4 (2) 9.7£13 (4)

Veillonella 7.1£0.2 (2) 7.5¢13 (3)
Clostridium 7.2 (1) 7.0 (1)
Lactobacillus 6.6£2.1 (4) 7.3£2.6 (4)
Enterobacteriaceae 3.5%0.9 (4) 7.7£2.6% (4)
Enterococcus 8.4+1.4 (5) 9.8+1.1 (5)
Staphylococcus 6.8£0.2 (3) 43£2.0 (2)
Yeasts 2.7£0.8 (3) 4.0£1.4 (2)

AT 1g 7=V OEEOH MO MeantS.D. () PITHH Sh 7= Bl%k
W) B SR
N.D.: 2/ T not detected (10%/g AJui)  * : p<0.05
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1. REPHSEES LA ITLaNE
i SPL P
*Streptococcus faecalis, Streptococcus faecium, Streptococcus lactis, Lactobacillus acidophilus, Lactoba-
cillus lactis X% Bifidobacterium % & ¢
R BEOH ILEWDORIRE - WRFZ. BFOBMNLELZSRT D L,

2. REMER
(1) {ERRRLL - YERERF

1 FAARAL
/I TR~ K

e
AFNE, TPEFLBR B AT IBICHIEAINFE L CTHAET L, IBNA R & L TOMER 2 JEh
L CEIBIEM 27~ 7

(2) EMEERMTHHEBRAE

OmERITIE Un vitro)
AHNZEEND BT 4 ZAAWOKFEGUEWE | ALTFFIER GUEMEWE) (2R DM 2 2 0
BUR 2 R RICIRGT LT,

[#UBH] Bifidobacterium longum LBR(B.longum LBR)
CAH (T v 7 E—REB) OFEMEKCH LMW EICTMEEZ AT 587 « XA
Bifidobacterium longum LB(B.longum LB)
: FRRoOBE (T v 7 Bk N O HEK TH D 7 ¢ X AH)

[F1E] X=2 VU URPUAEWE 134, E7 70 ARY URGUAEME 21/, 71 /72703 Rk
PUEMBE LA, ~27 v T4 RREAEWE R, 7 F 791427 U RHUVEME 4 Al €0
M OHFAEWE 2 . ALZFERIEA] 3 AlDOFE 60 AN SOV THR/NEFLIERE (MIC) ZH5K
PEE O MIC JlEE (B AR LFRIETS) ICHEUCHNE L (BERRESEIRAIUK [EREH
109mL] SpL 2 FACRFHUC BEAE L, AR EE OBUE M E 2 JR L C 70 FFiEE2)

[FER] 7 oA 7 U U RUEWEEZRE, ~=2 U URVAEME., B 7 7 r AR URHAE
WE., TV av RRWAEWE., v/ a4 RRVEWE. TV U7 ARBEICTE
T 2 ENRD LT,

MEMEMEICR T SEE

MIC : f/NEBPRIEEE (pg/mL)
FmE AR FIeE FH i RE Z v 7 ¥ — kL N R

B.longum LBR B.longum LB

(108CFU/mL) (108CFU/mL)
TEXVI 400 0.78
ToEeY Y 400 0.78
syl 100 12.5
Nm Y R VAV VA=) IV 800 6.25
%é%%* ERT LY 100 0.39
N7 2t 50 0.39
INR= Y A 100 3.13
VAN 400 6.25
ANR=p ) ot 200 6.25
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MIC : f/NEERIEEE (ug/mL)
B.longum LBR B.longum LB
(10%CFU/mL) (10%CFU/mL)
25yt 400 0.78
NR=v Y% Fany g 200 6.25
PUEWE B AU F AT 1,600 1,600
~E Y A 400 0.78
7y raL 1,600 6.25
S S INZ 6,400 12.5
R AVE SN 20,000 6.25
r7ruFr 1,600 12.5
N PN 50 3.13
YT FFT A 6,400 50
7RGV 3,200 0.2
t7FVET AN 100 25
TR — 100 25
) N S % =20,000 12.5
t72;§;;V% AL 50 3.13
FHREXET 200 12.5
77 hY ULt =20,000 0.78
A =T =20,000 6.25
7yt 800 3.13
7y syt 20,000 12.5
t7rya ) oLt 100 3.13
7 rFF U 200 50
S = 3,200 50
77—t 3,200 12.5
w75t 20,000 6.25
A% 3,200 1,600
HF~A v 12,800 1,600
FoRA 400 400
DA T 20,000 20,000
o A 2 6,400 6,400
TQEQQ%QF% NROEwAf Ty 6,400 3,200
TGV Fw A 1,600 800
At 3,200 3,200
B e A 1,600 1,600
VAU AEF e 1,600 1,600
URAZ <A =20,000 =20,000
TYROwA T >3,200 0.39
CatvL v 100 0.2
/a4 N& Jya<wAfvy 800 0.39
EME EA e 20,000 1.56
IF At 200 0.39
oA avAgt 200 0.39
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VI. EHREICEY HEE

MIC : f/NEEFLIEREE (ug/mL)

- B.longum LBR B.longum LB
(10°CFU/mL) (10°CFU/mL)
XTIV ATV 3.13 1.56
FRIHAL 7Y T ThERIVA 7Y 3.13 1.56
iAmE NE S G/ N4 1.56 0.78
N 7 IS 0.78 0.39
RAKR~A v 200 400
Z DO FAYE —— . ”
RYUIFT B 6,400 3,200
BHIFGSAL T EY D 6,400 12,800
(b EVEA ANT 7 A RNFH Y —L >3,200 >3,200
F+ U o zpgt 400 400

* : USP.U/mL
12022 4F 6 ARl HAMIR S TORWHTAEDE

) AANORhEEIThF

TREHUAEWE . ALFIRIEAIBE 5 REO N E#E O B X DREIEIR O % E -

NR=V VR, B7 70 AR R, TI 27V av KR ~r/uao4 K%, VU7 AR
<HE>T v 7 BE—HRIN « T v 7 B —EEDOIRE TR

AN O 512 X D REIEIR O

QD R O IEEEN (invitro, YR) ¥

« KA OFUEWEE Y 7 «+ X A Bifidobacterium longum LBR (LLF B.longum LBR) O -7
o= (BH: 7oy )UK, E7 7 vXvr) ROT I 7Y avy—8 (B
I ~A ) WERITREO bivieiroTz, £72. Blongum LBR Ox Y Znu~ A o v RELEER
DEEDRNEEZ BT,

- LeBlanc® © & ®J51E% HW T, B.longum LBR KN DERE B.longum LB D7 F A X RIEH OH
ARt LR, Wb 7’7 A3 Riggt S o7z,

«B.longum LBR % N-}— & U, Escherichia coli ML1410 NA™ (U ¥ 7 AFgtfitth:) KON Staphylococcus

aureus209P % L By b b UC, WIRESRIEIC X 0BG LRSS, B.longum LBR OFTAEYE
MNPEIEA RIE A RO R -T2, SHICE T A COBAIREICHOW T, B.longum REP!
(V77 e UMmE) . Blongum OTCT (A% 7 v A4 27 U Uigk) 2L vBx=> F & LT,
RS OIRWHUAEWEE 7 AI K R 77AIR) ORBICAENTHLALTT T 4
VB —IETRE LR RICB W T O EAREILRD bk n o T,

< KR AR RIS DG LI2GE . FUAEWBERYES I E N O EIEME IC L CTBEET 208 9 7
ZAH5 =12, B.longum LBR 1.0X 10°f# /0.2mL Z~ 7 ZHEO Y o F2HWT 7 AR, b
MEED THEOBERE (Bacteroides fragiliis NCTC3676., Eubacterium aerofaciens FA-31, Peptostrep-
tococcus productus ATCC273407, Bifidobacterium longum E194b" Lactobacillus salivarius ATCC117417
Enterococcus faecium ATCC19433T }2 UX Escherichia coli B) INOASKSILD ) hAXA A — F~< T A
(3PL) (ZH&G- L, FEFEMERK AT ASTORER, MR O ool

PLED Z &b KA DT EMITERR A DUEE NG LRER . PUEWEIMET 7 A B

R 77 AIR) FRGET. TOMMEIXMREL RN &S ST,
T:20224F 6 WAL I STV AR WA
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VI. EHREICEY HEE

CEMFHREF it
MAEYE. CFEEERITT DMMEEDOLE (invitro) 7
AR &AFHERGR) (PR B R OPUEWE . ALFRIER GUEEWE) (23 DR 2 b
BT L7,
[J7i5] AH| & AERERFN OB E 7 AN R 2 M EE A B SE B o0 e/ A PLE R EE (MIC)
AEE (AAEFPRETR) (CHECTHIE LT,
[ R AHI & ARERF OFTEMEE 7 FANS T DMMEEIL. 7 o394 7 ) R E %
PREIZIEFAFETH D Z DR ENT,
AFIEAEHRONEEME I SREE —FERF (MELBRENE) EREKEORSE-

MIC: /N EFLIEERE (ng/mL)
PLAEY S | 5 Y ALK
% (CFU/mL) A A FH R hﬁ;@%{ &iﬂi S
B.longum LBR NP LI T
N UREUVEME
T UK 108 400 300
106 300 200
Y7 ryu AR CRIAEME
kTR 108 =20,000 =20,000
106 20,000 =20,000
T 7Y ay RRHBEWE
s A URRR 108 12,800 =20,000
106 3,200 =20,000
~7 a7 RRPEWE
sy R~ A T 108 =3,200 =3.200
106 =>3,200 =>3,200
FRIYHA 2V CRFEWE
T hIHA Y 108 3.13 100
106 3.13 100
(L IEA] (%7 v 5h)
Y/ 108 400 200
106 400 200
(b= iEAl (7 7 Al)
c ZANT 7 A RFH S —)L 108 =>3,200 =>3,200
106 >3.200 >3.200

02022 4 6 AR, B STV RWEIAERE

J RN AF— I ORERWEERER (v OR) ¥
AR & FEAERLA] (MTEFLIR A 2 HEME L &I/ MM A — b~ T R 2B G L, [BIILE
oA el U, WA H RO REKROEECE T 2 RIS A2 at Lz,
[RR] HEE~T A |2 M#EMEHED S EORERE (Bacteroides, Eubacterium, Bifidobacterium, E.coli,
Enterococcus) % EARA IV /) ML A — v TR
[F1E] A (FH1.8X107) SIAEMERLA [ pLEs s (F$2.9X107) ] 2#HAEMETH
H7T e KT (60mgkg) XIEm U Au~A v (24mgkg) &5 1~1.5 R
%ok &E (7 HE) L, #EEHORGEO RN EEZHE LT,
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VI. EHREICEY HEE

Bacteroides ﬂ%ml’-‘]](ﬂarﬂ) BEHEARZNME (7AMH)
Eubacterium

Bifidobacterium ﬁ?._:llﬂ

Ll 599 E—RE

Enterococcus & 7o (FEAERH

[ 5] ASHIRE R OMERERLRIRE L, 7o vy ) vkmmaHRE L) h3A F— =T 22BN
TIZIEFRBREOHB OB GE MBI i, &G5HIEROEI MR SN, =) xAn~
ARG LTEGA RO R ThH -7,

AHI RSB ERF R 500 #EhIF 52K R EE K

\\\\\\\\\ 7 ) kR R =Y AnvA SRR

AH FEAERLF AH A A LA
& 5-Hii N.D. N.D. N.D. N.D.
53 HE 74+1.6 9.140.2 7.7+0.4 7.1+0.2
5B S5 HE 9.34+0.2 9.0+0.1 8.5+0.2 6.5+0.1
ﬁ;ﬁ%iﬂﬁf%) 9.1+0.1 9.1+0.1 8.1+0.3 6.1+0.1
ehHd3 B H 9.840.2 8.8+0.1 7.840.1 5.9+0.3
ehHdiEs BHE 8.9+0.7 8.8+0.4 7.3+0.4 6.4+0.1
ehHdik7 BE 8.6+0.3 7.6+1.1 8.1+0.2 6.0+0.2

n=3, mean*S.D. %}#/g. N.D.: not detected

(3) EFASTRESRT - HERs R
ek L
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|

(1

VI. EYE)

o)
e

B9 HIEE

VI. EYENREICRET 4IEH

ARANTAFERFITH Y, WU S THN 2 R BT 2 EIH A TlEZeu,
1. MPEEDHR

(1) AELEMGTOREE
EARRAA

(2) FRIRRER CRESE SN -MFRE
EARRAA

(3) &
L

(4) BSE - tHEDZE
EARRAA

2. EMEER/NTA—F

(1) FRtTAA
BN

(2) RIGREEH
BN

(3) HKEEEH
BN

4 2075 2A
BN

(5) HMEE
BN

(6) TDith
BN

3. B&H (REaL—av) @h

(1) fEMAE
EARRAA

(2) RS A—FEBHER
L

4. MRIR
LU LS. 9fF

(1) ik — B9 EdE
BPAROAYA
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VI

EME

anp
o

R

[

ICBEY 5IHE

(2) mik—BaEEEAFY @@
EARRAA

(3) FA~DFITH
BPAROAYA

(4) FEHER~DFITH
EARRAA

(5) ZDMDIBRE~DFITH
BPAROAYA

(6) MTELKEEE
BRI

6. R

(1) RHHERAL R VR BHER
BN

(2) RHICEAET HE%K (CYPEH) DHFiE. F5=H
BA=RSAYA

(3) MEBBNRDAERVZDES
BN

(4) REMOEEOHERVESL, FHELE
BN

7. BE
BN

8. S UARKR—AE—IZEHT BH1EH
L7

9. ENFICLDBRERE
BN

10. HENERZAIHESH
L7

1. Z0ih
BN
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. 2t (FALOEES) Y HEE

I. 22 (EFRLODFEES) AT SHIEHE

1. ZEHERABEZTDER
BRIE STV

2. ERABLTDER

RESN TN
3. PEEXIIHEICEET LHFELZTNDER
RESN TN

4. AERUAZEICEEST 5 FEETDERH
BRIE STV

5. EELQEREFE L ZFNDER
BRIE STV

6. RENDERERI HBHICHT IR

(1) BHHE - BERFOHHEE
FRE ST R0

(2) BHEEEERE
BREIN TR

(3) FrekrEfE=EE
BREIN TR

(4) £IERRZAYT 5F
BRE STV

(5) 1tiF
BREIN TR

(6) &F.iw
BREIN TR

(1) NR%E
BREIN TV

(8) EWE

REIH TR
7. HHEER
(1) BtHZES EZDER
BRIE STV

(2) BtREEE L ZDER
BRIE STV
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. 2t (FALOEES) Y HEE

8. BI¥ER
(1) EXEGEMER & MEAREK
FRE STV R0

(2) ZDthoEl{EH

BREIN TR
0. BERBRERERICRIZITEE
BREIN TR

10. BEKRS
RESH TR

1. BAELOIE
RESH TR

12. ZTOMDEE

(1) BEERERIZED CI1ER
BRE I N TR

(2) FERREREABRICE D 1B
BRE I N TR
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X. FEERAREAERICEET 21EE

X. JFERAREERICEEY 51EE
1. FERER

(1) ENFEEHER
[VIFEZ KB BET D HA ) OHS M

(2) REMEERR
BB L

(3) TOMOEBHES
BB L

2. HMHHER
(1) HE&HREHEMEHR

MHEFLEEE AT v 7 B —R fUREKIZOWT, vT A, 7 v MRS X & Hi- Half 58
RERZITHOTRERIZIUUTO LY ThoTz,

LDsy (mg/kg)

\ P HF R
-2 i3 >5000 >5000 >5000
(SLC:ICR) e >5000 >5000 >5000
S5k 1t >5000 >5000 =>5000
(SLC:Wistar) i >5000 >5000 >5000

°£ % e >5000 — —

(Beagle) ifig >5000 — -

(2) REBSHEHR
BB L

(3) EEHEMERR
BB L

(4) BRARIERER
BB L

(5) tEREREBIHER
BB L

(6) BAAISIERER
BB L

(1) ZOMOEHSHE
BB L
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X. EHEMEEICET SIER

X. BEHMNEIEICEHY HIEHE

1. RHEIX 5
A Ty 7 E—R YLy W% E%mu%@c%mf%é)
BNy o LA B (Blf dobacterium DAEF)  FEHE LN

2. AMHME
AR - 3 4

3. @ ﬁ f@ﬁ%

4. BIFEWLWEDIEE

20.BU R L EDEE
ARFINT A B R T HHDT,
B LA

. KB OEWEZHT AL, BEOIRWGATIZRFT 5 2

WIRICER T 52 &, FrICAAZ 7T 2 G D

AR E,
L,

LT

5. BERITEM
BEMTERGTA R 2L
KFHOLBY : HY

—Fi% -
L

7. EfREEFAA
R

N
o1l
:I

EEE S

8 %ﬁg}inﬁmb ﬂzﬁ E&Uﬁmu %Fs %1ﬁ§$”l§t£ﬁﬁ E

BRsERAIRE A B

Jig IR #EINFEAGRAE A B TR 5 SRAGFEHENGEAEH B | BOEBAR4EA H
#m%ﬁ@ 199247 A 13 H (04AM) 0960 199447 A 8 H 1994 4£9 A 21 H
7 v 7 E—R
RBAH AT 200946 A 30 H

Sy e Rk | (KB R 22100AMXO01548 | 2009 4E9 A 25 H | 2009 4£9 A 25 H

O. MERTMREM, MERUAELEEMENERBRUZONE

BN

10. BEEGR. BEBERAREABRUVZDOARE

BN

1. BEEHM
BN

12. REHFEHIRIZET 51558
ARFE, BRI BT 2 HIBRIZED B TR,

13. £Ea—F
JZ A 55 18 S A \
. e L EBIE S S = — B o n | LT NG
WRoE4 %@”ﬂy%—k%im (Y] 22— R) HOT (9 #7) #F%5 AT A a— R
7 v 7 E—R# 2316019B1059 2316019B1059 104214602 620421401
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X. EHEMEEICET SIER

14. RIEHBHLEDFE
AANIL RN BT D HBRERLCTH 5,

20



. XK

XI. XXk
1. 5IFAX#E
1) BFn (BF) tLNERE : ZEMERBR
2) SHZAh.: NERHERR. 1994; 47: 1396-400.
3) BFn (BR) #ENEERE : 20T BE9 2 FEaiEakBR
4) BUFn (BF) tEINEERE . RiERER, 77 AR, MEEEICOWT

5)
6)
7)
8)

Leblanc DJ, et al.: J Bacteriol. 1979; 140: 1112-5. (PMID : 533764)

Sgorbati B, et al.: ] Gen Microbiol. 1982; 128: 2121-31. (PMID : 7175496)

BN (BK) FENEEL B PR S (BUEMEE R D M)

BLFD (BR) #ENEEE : AFERSEE () b3S 4 — b~ U 2% V72 i)

2. ZOMOBENH
BB L
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XI. SZE&F
1. FLENETORTIKR
%% OTC EHG L L TUUTENRBEISN TN S,
BEOTE 44 (LacB-R) (CKiEE BB BRAT], B1) (2022 4 6 H K )

2. BB T HERRIEFER
BB L
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X {§#&
1. A% - REXEICER L CEKREMZTOICHI->TOSEIER

(1) ¥
RS L

(2) HilE - BEERURERSF 21— I OBiBK
BB L

2. ZOMOEEER
BB L
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日本病院薬剤師会のＩＦ記載要領2018（2019年更新版）に準拠して作成
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		剤形

		散剤



		製剤の規制区分

		該当しない



		規格・含量

		1g中：耐性乳酸菌 10mg（Bifidobacteriumの生菌）



		一般名

		和　名： 耐性乳酸菌

洋　名： Antibiotics-Resistant Lactic Acid Bacteriae



		製造販売承認年月日
薬価基準収載･
販売開始年月日

		製造販売承認年月日：2009年6月30日（販売名変更による）

薬価基準収載年月日：2009年9月25日（販売名変更による）

販売開始年月日：1994年9月21日



		製造販売（輸入）･
提携･販売会社名

		[image: ]



		医薬情報担当者の連絡先

		TEL.：

FAX.：



		問い合わせ窓口

		興和株式会社　くすり相談センター

電話	0120-508-514

	03-3279-7587

受付時間　9:00～17:00（土・日・祝日・弊社休日を除く）

医療関係者向けホームページ https://medical.kowa.co.jp/product/



		本IFは202219年86月改訂の添付文書の記載に基づき改訂した。

最新の情報は、独立行政法人医薬品医療機器総合機構の医薬品情報検索ページで確認してください。









医薬品インタビューフォーム利用の手引きの概要　―日本病院薬剤師会―

（2020年4月改訂）



１．医薬品インタビューフォーム作成の経緯

医療用医薬品の基本的な要約情報として、医療用医薬品添付文書（以下、添付文書）がある。医療現場で医師・薬剤師等の医療従事者が日常業務に必要な医薬品の適正使用情報を活用する際には、添付文書に記載された情報を裏付ける更に詳細な情報が必要な場合があり、製薬企業の医薬情報担当者（以下、ＭＲ）等への情報の追加請求や質疑により情報を補完してきている。この際に必要な情報を網羅的に入手するための項目リストとして医薬品インタビューフォーム（以下、ＩＦと略す）が誕生した。

1988年に日本病院薬剤師会（以下、日病薬）学術第２小委員会がＩＦの位置付け、ＩＦ記載様式、ＩＦ記載要領を策定し、その後1998年に日病薬学術第３小委員会が、2008年、2013年に日病薬医薬情報委員会がＩＦ記載要領の改訂を行ってきた。

ＩＦ記載要領2008以降、ＩＦはＰＤＦ等の電子的データとして提供することが原則となった。これにより、添付文書の主要な改訂があった場合に改訂の根拠データを追加したＩＦが速やかに提供されることとなった。最新版のＩＦは、医薬品医療機器総合機構（以下、ＰＭＤＡ）の医療用医薬品情報検索のページ（http://www.pmda.go.jp/PmdaSearch/iyakuSearch/）にて公開されている。日病薬では、2009年より新医薬品のＩＦの情報を検討する組織として「インタビューフォーム検討会」を設置し、個々のＩＦが添付文書を補完する適正使用情報として適切か審査・検討している。

2019年の添付文書記載要領の変更に合わせ、「ＩＦ記載要領2018」が公表され、今般「医療用医薬品の販売情報提供活動に関するガイドライン」に関連する情報整備のため、その更新版を策定した。



２．IFとは

ＩＦは「添付文書等の情報を補完し、医師・薬剤師等の医療従事者にとって日常業務に必要な、医薬品の品質管理のための情報、処方設計のための情報、調剤のための情報、医薬品の適正使用のための情報、薬学的な患者ケアのための情報等が集約された総合的な個別の医薬品解説書として、日病薬が記載要領を策定し、薬剤師等のために当該医薬品の製造販売又は販売に携わる企業に作成及び提供を依頼している学術資料」と位置付けられる。

ＩＦに記載する項目配列は日病薬が策定したＩＦ記載要領に準拠し、一部の例外を除き承認の範囲内の情報が記載される。ただし、製薬企業の機密等に関わるもの及び利用者自らが評価・判断・提供すべき事項等はＩＦの記載事項とはならない。言い換えると、製薬企業から提供されたＩＦは、利用者自らが評価・判断・臨床適用するとともに、必要な補完をするものという認識を持つことを前提としている。

ＩＦの提供は電子データを基本とし、製薬企業での製本は必須ではない。




３．IFの利用にあたって

電子媒体のＩＦは、ＰＭＤＡの医療用医薬品情報検索のページに掲載場所が設定されている。

製薬企業は「医薬品インタビューフォーム作成の手引き」に従ってＩＦを作成・提供するが、ＩＦの原点を踏まえ、医療現場に不足している情報やＩＦ作成時に記載し難い情報等については製薬企業のＭＲ等へのインタビューにより利用者自らが内容を充実させ、ＩＦの利用性を高める必要がある。また、随時改訂される使用上の注意等に関する事項に関しては、ＩＦが改訂されるまでの間は、製薬企業が提供する改訂内容を明らかにした文書等、あるいは各種の医薬品情報提供サービス等により薬剤師等自らが整備するとともに、ＩＦの使用にあたっては、最新の添付文書をＰＭＤＡの医薬品医療機器情報検索のページで確認する必要がある。

なお、適正使用や安全性の確保の点から記載されている「V.5.臨床成績」や「XII.参考資料」、「XIII.備考」に関する項目等は承認を受けていない情報が含まれることがあり、その取り扱いには十分留意すべきである。



４．利用に際しての留意点

ＩＦを日常業務において欠かすことができない医薬品情報源として活用していただきたい。ＩＦは日病薬の要請を受けて、当該医薬品の製造販売又は販売に携わる企業が作成・提供する、医薬品適正使用のための学術資料であるとの位置づけだが、記載・表現には医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律の広告規則や販売情報提供活動ガイドライン、製薬協コード・オブ・プラクティス等の制約を一定程度受けざるを得ない。販売情報提供活動ガイドラインでは、未承認薬や承認外の用法等に関する情報提供について、製薬企業が医療従事者からの求めに応じて行うことは差し支えないとされており、ＭＲ等へのインタビューや自らの文献調査などにより、利用者自らがＩＦの内容を充実させるべきものであることを認識しておかなければならない。製薬企業から得られる情報の科学的根拠を確認し、その客観性を見抜き、医療現場における適正使用を確保することは薬剤師の本務であり、ＩＦを利用して日常業務を更に価値あるものにしていただきたい。
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[bookmark: ①00]Ⅰ．概要に関する項目

[bookmark: ①01]１．開発の経緯

ビフィズス菌は、酢酸、乳酸を産生する健康人の腸内優勢菌の一種であり、その生菌製剤（ラックビー微粒N*1）は腸内菌叢の乱れにより生じる諸症状の改善を目的として、発売以来、長年にわたり使用されている。しかし、感染症治療時に汎用されるある種の抗生物質、化学療法剤（抗菌性物質）に対しビフィズス菌の感受性は高く、それら薬剤の投与中に優勢菌であるビフィズス菌の減少等により腸内菌叢の乱れや菌交代症が惹起され、下痢、鼓腸等の異常症状を呈することがある。ラックビーR散*2は、ビフィズス菌に抗菌性物質に対する耐性を付与し、感染症治療の抗菌性物質投与時にも、ビフィズス菌の増殖等により腸内菌叢を整え、整腸作用を示す製剤として開発され、1992年7月に耐性乳酸菌*3製剤として承認、1994年7月に薬価収載された。さらに2019年に処方変更した。

*1ラックビー（1961年6月承認）の販売名変更（2005年9月承認）後の名称

*2ラックビーR（1992年7月承認）の販売名変更（2009年6月承認）後の名称

いずれも2000年9月19日付医薬発第935号「医療事故を防止するための医薬品の表示事項及び販売名の取り扱いについて」に基づく。

*3日本薬局方外医薬品規格では、抗生物質又は化学療法剤に対する耐性を付与した生菌（ビフィズス菌を含む）は、「耐性乳酸菌」と定義されている。

[bookmark: ①02]２．製品の治療学的特性

（1）腸内優勢菌であるビフィズス菌に、抗生物質、化学療法剤に対する耐性を付与したビフィズス菌製剤である。

（「日本薬局方外医薬品規格」における一般的名称：耐性乳酸菌）	（10頁参照）

（2）抗生物質投与時にの下痢を発症した小児患者20例に本剤を1回1g、1日3回、5～27日間経口投与した。その結果、排便回数の減少と便性のを改善が認められ、全般的な改善度（4段階で評価し「改善以上」を集計）はした（小児患者20名、有効率70.0%（14/20例）であった。	（6頁参照）

（3）本剤の抗生物質耐性機序に抗生物質不活性化酵素、抗生物質耐性プラスミド（R-プラスミド）は関与せず、その耐性は他の腸内細菌に伝達しないことが示された（in vitro、マウス）。

	（13頁参照）

（5）本剤は使用成績調査等の副作用頻度が明確となる調査を実施していない。重大な副作用として、アナフィラキシー様症状を起こすことがある。	（19頁参照）

[bookmark: ①03]３．製品の製剤学的特性

（4）本剤は、耐性乳酸菌製剤の後発医薬品である。該当しない

[bookmark: ①04]４．適正使用に関して周知すべき特性

該当しない

[bookmark: ①05]５．承認条件及び流通・使用上の制限事項

（1）承認条件

該当しない

（2）流通・使用上の制限事項

該当しない

[bookmark: ①06]６．ＲＭＰの概要

該当しない
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[bookmark: ②00]Ⅱ．名称に関する項目

[bookmark: ②01]１．販売名

（1）和名

ラックビー🄬R散

（2）洋名

LACB-R Powder

（3）名称の由来

ラックビー（LAC-B）に抗生物質及び化学療法剤に対する耐性を付与した製剤であるので耐性菌（Resistant Microorganism）のRを付してラックビーR（LACB-R）と命名した。

さらに剤形である「散」を付した。

[bookmark: ②02]２．一般名

（1）和名（命名法）

耐性乳酸菌

菌種：Bifidobacterium longum

（2）洋名（命名法）

Antibiotics-Resistant Lactic Acid Bacteriae

（3）ステム

不明

[bookmark: ②03]３．構造式又は示性式

該当しない

[bookmark: ②04]４．分子式及び分子量

[bookmark: ②05]該当しない

５．化学名（命名法）又は本質

該当しない

[bookmark: ②06]６．慣用名、別名、略号、記号番号

記号番号：NIK-127



Ⅱ．名称に関する項目

Ⅱ．名称に関する項目

Ⅱ．名称に関する項目



[bookmark: ③00]Ⅲ．有効成分に関する項目

[bookmark: ③01]１．物理化学的性質

（1）外観・性状

白色～わずかに黄褐色の粉末で、においはないか、又はわずかに特異なにおいがある。

（2）溶解性

該当しない

（3）吸湿性

該当資料なし

（4）融点（分解点）、沸点、凝固点

該当資料なし

（5）酸塩基解離定数

該当資料なし

（6）分配係数

該当しない

（7）その他の主な示性値

該当資料なし

[bookmark: ③02]２．有効成分の各種条件下における安定性

該当資料なし

[bookmark: ③03]３．有効成分の確認試験法、定量法

確認試験法：日本薬局方外医薬品規格「耐性乳酸菌」の確認試験による。

定量法：日本薬局方外医薬品規格「耐性乳酸菌」の定量法による。



Ⅲ．有効成分に関する項目

Ⅲ．有効成分に関する項目

Ⅲ．有効成分に関する項目



[bookmark: ④00]Ⅳ．製剤に関する項目

[bookmark: ④01]１．剤形

（1）剤形の区別

散剤

（2）製剤の外観及び性状

		販 売 名

		ラックビーR散



		性　　状

		白色～灰黄白色の散剤である。わずかに甘みがある。





（3）識別コード

該当しない

（4）製剤の物性

該当資料なし

（5）その他

該当しない

[bookmark: ④02]２．製剤の組成

（1）有効成分（活性成分）の含量及び添加剤

		販 売 名

		ラックビーR散



		有効成分

		1g中　耐性乳酸菌（Bifidobacteriumの生菌）10mg



		添 加 剤

		トウモロコシデンプン、乳糖水和物





（2）電解質等の濃度

該当しない

（3）熱量

該当資料なし

[bookmark: ④03]３．添付溶解液の組成及び容量

該当しない

[bookmark: ④04]４．力価

該当しない

[bookmark: ④05]５．混入する可能性のある夾雑物

該当資料なし

[bookmark: ④06]６．製剤の各種条件下における安定性1）

		保存条件

		測定時点

		保存形態

		試験結果



		長期保存試験

		25℃/60%RH

		3, 6, 9, 12, 18, 24, 36ヵ月（継続中）	Comment by kowa: 36ヵ月データを真岡工場から入手した。

		アルミ分包（1g分包品）
及び500gアルミ袋

		変化なし
（規格範囲内）



		中間的条件

		30℃/65%RH

		3, 6, 9, 12ヵ月

		アルミ分包（1g分包品）
及び500gアルミ袋

		変化なし
（規格範囲内）



		加速試験

		40℃/75%RH

		1, 2, 3, 6ヵ月

		アルミ分包（1g分包品）
及び500gアルミ袋

		変化なし
（規格範囲内）





注）処方変更品における試験結果を記載した。なお、処方変更前製品についても同時に試験を実施した結果、いずれの試験項目においても処方変更品との差は認められず、同等の安定性を有することが確認された。

試験項目：性状、確認試験、粒度、定量（生菌数）

本剤の包装状態での「使用期限」、「貯法は室温保存、・保存条件」有効期間は3年である。については（「X.管理的事項に関する項目」参照）

[bookmark: ④07]７．調製法及び溶解後の安定性

該当しない

[bookmark: ④08]８．他剤との配合変化（物理化学的変化）

該当資料なし

[bookmark: ④09]９．溶出性

該当しない

[bookmark: ④10]10．容器・包装

（1）注意が必要な容器・包装、外観が特殊な容器・包装に関する情報

該当しない

（2）包装

バラ：500g、1kg、（アルミ袋）

分包：1g×1,200包（3包×20×20）

（3）予備容量

該当しない

（4）容器の材質

バラ：チャック付アルミ袋（アルミ/ポリエチレン）

分包：PET/PE/AL/PEの4層構造

[bookmark: ④11]11．別途提供される資材類

該当資料なし

[bookmark: ④12]12．その他

本剤を服用する際に熱感を感じることがあるが、これは製剤の乾燥度によって生じる湿潤熱であり、異常ではない。

該当資料なし



Ⅳ．製剤に関する項目
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[bookmark: ⑤00]Ⅴ．治療に関する項目

[bookmark: ⑤01]１．効能又は効果

下記抗生物質、化学療法剤投与時の腸内菌叢の異常による諸症状の改善：

ペニシリン系、セファロスポリン系、アミノグリコシド系、マクロライド系、ナリジクス酸

[bookmark: ⑤02]２．効能又は効果に関連する注意

設定されていない

[bookmark: ⑤03]３．用法及び用量

（1）用法及び用量の解説

通常成人1日3gを3回に分割経口投与する。

なお、年齢、症状により適宜増減する。

（2）用法及び用量の設定経緯・根拠

該当資料なし

[bookmark: ⑤04]４．用法及び用量に関連する注意

設定されていない

[bookmark: ⑤05]５．臨床成績

（1）臨床データパッケージ

該当しない

（2）臨床薬理試験

該当資料なし

（3）用量反応探索試験

該当資料なし

（4）検証的試験

1）有効性検証試験

該当資料なし

2）安全性試験

該当資料なし

（5）患者・病態別試験

該当資料なし

（6）治療的使用

1）使用成績調査（一般使用成績調査、特定使用成績調査、使用成績比較調査）、製造販売後データベース調査、製造販売後臨床試験の内容

該当資料なし

2）承認条件として実施予定の内容又は実施した調査・試験の概要

該当しない

（7）その他



本剤を抗生物質投与時に併用した臨床試験の結果、止痢効果に対する有効率は70%（14/20）、便性の改善効果は73.3％(11/15）であった。1）

<参考>国内臨床試験：抗生物質投与時の下痢に対する耐性ビフィズス菌製剤の効果2）1）

抗生物質投与時に下痢を発症した小児に対し、本剤の有効性及び安全性を検討した。

[対象] 抗生物質投与時に下痢を発症し、症状発症後も4日間は当該抗生物質の継続投与が必要と考えられた小児患者20名（生後8日～8歳）

[方法] 本剤を1回1g、1日3回、5～27日間経口投与し、排便回数、便性を観察し、改善度を判定した。また、5名の患者において、本剤投与前及び投与後3～4日以内の腸内細菌叢を光岡らの方法で検索した。なお、検定方法はpaired t検定を用いた。

[結果] 排便回数は、本剤投与前日又は投与開始日においては5.2±3.8回で、7日間以上投与した14例の7日目においては2.2±2.3回と有意に減少した。

便性の変化をみると、本剤投与2日目には14例中7例、投与4日目には17例中12例で水様便から軟便・普通便、軟便から普通便に改善された。

全般的な改善度は、改善以上を示したのは20例中14例であった（有効率70%）。

腸内細菌叢を検討した5例において、本剤投与前後で糞便1gあたりの総菌数（常用対数値）は、9.4±0.4から10.5±0.8に有意に増加した。Bifidobacteriumの菌数は、8.6±0.4から9.7±1.3、検出症例数が2例から4例になった。

本検討において副作用は認められなかった。
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本剤投与後の1日あたりの排便回数の変動



本剤の抗生物質別効果

		投与された抗生物質の種類

		対象症例

		著明改善

		改善

		やや改善

		不変



		1剤：経口投与

		8

		4

		3

		0

		1



		・ペニシリン系

		6

		4

		1

		0

		1



		・マクロライド系

		1

		0

		1

		0

		0



		・ホスホマイシン

		1

		0

		1

		0

		0



		1剤：非経口投与

		8

		1

		3

		1

		3



		・セフェム系

		7

		1

		3

		1

		2



		・カルバペネム系

		1

		0

		0

		0

		1



		2剤以上：非経口投与

		4

		0

		3

		1

		0



		・セフェム系2剤

		1

		0

		0

		1

		0



		・ペニシリン系＋アミノグリコシド系

		1

		0

		1

		0

		0



		・セフェム系2剤＋アミノグリコシド系

		1

		0

		1

		0

		0



		・セフェム系＋ペニシリン系2剤

		1

		0

		1

		0

		0



		合計

		20

		5

		9

		2

		4







著明改善：本剤投与後2日以内に下痢消失

改善　　：本剤投与後3～4日以内に下痢消失

やや改善：本剤投与後4日以内に下痢は消失しないものの、排便回数の減少と便性の改善が見られた

不変　　：上記以外の場合

本剤投与前後における腸内細菌叢

		細菌（科又は属）

		投与前（n=5）

		投与後（n=5）



		総菌数

		9.4±0.4

		10.5±0.8＊



		Bacteroidaceae

		8.6±0.4 （4）

		9.7±1.2 （4）



		Eubacterium

		6.3±0.6 （2）

		N.D.



		Peptococcaceae

		N.D.

		N.D.



		Bifidobacterium

		8.6±0.4 （2）

		9.7±1.3 （4）



		Veillonella

		7.1±0.2 （2）

		7.5±1.3 （3）



		Clostridium

		7.2　   （1）

		7.0　   （1）



		Lactobacillus

		6.6±2.1 （4）

		7.3±2.6 （4）



		Enterobacteriaceae

		3.5±0.9 （4）

		7.7±2.6＊（4）



		Enterococcus

		8.4±1.4 （5）

		9.8±1.1 （5）



		Staphylococcus

		6.8±0.2 （3）

		4.3±2.0 （2）



		Yeasts

		2.7±0.8 （3）

		4.0±1.4 （2）





糞便1gあたりの菌数の常用対数値のMean±S.D.注）　（　）内は検出された例数

全例に検出されなかった菌は注）検出された例数でMean±S.D.を求めた算出

N.D.:全例でnot detected（102/g未満）　*：p<0.05

2）坂田　宏他：小児科臨床, 47. 1396（1994）



Ⅴ．治療に関する項目

Ⅴ．治療に関する項目

Ⅴ．治療に関する項目



[bookmark: ⑥00]Ⅵ．薬効薬理に関する項目

[bookmark: ⑥01]１．薬理学的に関連ある化合物又は化合物群

耐性乳酸菌*

*Streptococcus faecalis, Streptococcus faecium, Streptococcus lactis, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus lactis又はBifidobacteriumを含む

注意）関連のある化合物の効能・効果等は、最新の添付文書を参照すること。

[bookmark: ⑥02]２．薬理作用

（1）作用部位・作用機序

[bookmark: _Hlk92980167]作用部位：

小腸下部～大腸

作用機序：	Comment by kowa: 添付文書に合わせて記載整備した。

本剤は、抗生物質非耐性乳酸菌のビフィズス菌製剤同様で、腸内に抗菌剤が存在しても生育しビフィズス菌優勢の菌叢を形成することにより腸内発酵が促進し、その結果産生された乳酸及び酢酸により腸内有用菌としての作用を発揮して整腸作用を示すpHを低下させ有害菌の発育を抑制する。

（2）薬効を裏付ける試験成績

①抗生物質、化学療法剤に対する耐性（in vitro）3）	Comment by kowa: 添付文書に合わせて記載整備した。

本剤に含まれるビフィズス菌の各種抗生物質、化学療法剤（抗菌性物質）に対する耐性度をその親株を対照に検討した。

[試料] Bifidobacterium longum LBR(B.longum LBR)

：本剤（ラックビーR散）の使用菌株である抗菌性物質に耐性を有するビフィズス菌

Bifidobacterium longum LB(B.longum LB)

：上記の親株（ラックビー微粒Nの使用菌株であるビフィズス菌）

[方法] ペニシリン系抗生物質13剤、セファロスポリン系抗生物質21剤、アミノグリコシド系抗生物質11剤、マクロライド系抗生物質6剤、テトラサイクリン系抗生物質4剤、その他の抗生物質2剤、化学療法剤3剤の計60剤について最小発育阻止濃度（MIC）を嫌気性菌のMIC測定法（日本化学療法学会）に準じて測定した（菌株培養液希釈液［生菌数108/mL］5μLを平板培地に接種し、各種濃度の抗菌性物質を添加して70時間培養）。

[結果] テトラサイクリン系抗生物質を除き、ペニシリン系抗生物質、セファロスポリン系抗生物質、アミノグリコシド系抗生物質、マクロライド系抗生物質、ナリジクス酸等に耐性を示すことが認めら示された。

抗菌性物質に対する耐性値

		抗菌性物質

		MIC：最小発育阻止濃度（μg/mL）



		

		本剤使用菌株

B.longum LBR
（108CFU/mL）

		ラックビー微粒N使用菌株

B.longum LB
（108CFU/mL）



		ペニシリン系
抗生物質

		アモキシシリン

		400

		0.78



		

		アンピシリン

		400

		0.78



		

		クロキサシリン

		100

		12.5



		

		バカンピシリン

		800

		6.25



		

		ピペラシリン

		100

		0.39



		

		カルフェシリン†

		50

		0.39



		

		カルベニシリン†

		100

		3.13



		

		シクラシリン†

		400

		6.25



		

		スルベニシリン†

		200

		6.25



		ペニシリン系
抗生物質

		タランピシリン†

		400

		0.78



		

		チカルシリン†

		200

		6.25



		

		ピブメシリナム†

		1,600

		1,600



		

		ヘタシリン†

		400

		0.78



		セファロスポリン系
抗生物質

		セファクロル

		1,600

		6.25



		

		セファゾリン

		6,400

		12.5



		

		セファレキシン

		20,000

		6.25



		

		セファロチン

		1,600

		12.5



		

		セフォタキシム

		50

		3.13



		

		セフォチアム

		6,400

		50



		

		セフォペラゾン

		3,200

		0.2



		

		セフチゾキシム

		100

		25



		

		セフメタゾール

		100

		25



		

		セフロキサジン

		≧20,000

		12.5



		

		セフロキシム

		50

		3.13



		

		ラタモキセフ

		200

		12.5



		

		セファトリジン†

		≧20,000

		0.78



		

		セファドロキシル†

		≧20,000

		6.25



		

		セファピリン†

		800

		3.13



		

		セファログリシン†

		20,000

		12.5



		

		セファロリジン†

		100

		3.13



		

		セフォキシチン†

		200

		50



		

		セフスロジン†

		3,200

		50



		

		セフテゾール†

		3,200

		12.5



		

		セフラジン†

		20,000

		6.25



		アミノグリコシド系
抗生物質

		アミカシン

		3,200

		1,600



		

		カナマイシン

		12,800

		1,600



		

		ゲンタマイシン

		400

		400



		

		ジベカシン

		20,000

		20,000



		

		トブラマイシン

		6,400

		6,400



		

		パロモマイシン

		6,400

		3,200



		

		フラジオマイシン

		1,600

		800



		

		シソマイシン†

		3,200

		3,200



		

		ベカナマイシン†

		1,600

		1,600



		

		ミクロノマイシン†

		1,600

		1,600



		

		リボスタマイシン†

		≧20,000

		≧20,000



		マクロライド系
抗生物質

		エリスロマイシン

		≧3,200

		0.39



		

		ジョサマイシン

		100

		0.2



		

		リンコマイシン

		800

		0.39



		

		オレアンドマイシン†

		20,000

		1.56



		

		ミデカマイシン†

		200

		0.39



		

		ロイコマイシン†

		200

		0.39



		テトラサイクリン系
抗生物質

		オキシテトラサイクリン

		3.13

		1.56



		

		テトラサイクリン

		3.13

		1.56



		

		ドキシサイクリン

		1.56

		0.78



		

		ミノサイクリン

		0.78

		0.39



		その他の抗生物質

		ホスホマイシン

		200

		400



		

		ポリミキシンB

		6,400*

		3,200*



		化学療法剤

		サラゾスルファピリジン

		6,400

		12,800



		

		スルファメトキサゾール

		≧3,200

		≧3,200



		

		ナリジクス酸†

		400

		400





*：USP.U/mL	（承認時評価資料）

†：202219年67月時点、薬価収載されていない抗生物質



注）本剤の効能又は・効果

下記抗生物質、化学療法剤投与時の腸内菌叢の異常による諸症状の改善：

ペニシリン系、セファロスポリン系、アミノグリコシド系、マクロライド系、ナリジクス酸

<参考>ラックビー微粒Ｎ・ラックビー錠の効能又は・効果

腸内菌叢の異常による諸症状の改善

[bookmark: ②耐性の機序及び非伝達性]②耐性の機序及び非伝達性（in vitro、マウス）4）

・本剤成分の抗生物質耐性ビフィズス菌Bifidobacterium longum LBR（以下B.longum LBR）のβ-ラクタマーゼ（基質：アンピシリン水和物、セファレキシン）及びアミノグリコシダーゼ（基質：カナマイシン）活性は認められなかった。また、B.longum LBRのエリスロマイシン不活化酵素の産生もないと考えられた。



・LeBlanc5）6）らの方法を用いて、B.longum LBR及びその親株B.longum LBのプラスミド保有の有無を検討した結果、いずれもプラスミドは検出されなかった。



・B.longum LBRをドナーとし、Escherichia coli ML1410 NAr（ナリジクス酸†耐性）及びStaphylococcus aureus 209Pをレシピエントとして、液体培養法により検討した結果、B.longum LBRの抗生物質耐性は接合伝達を認めなかった。さらにビフィズス菌間での接合伝達について、同一菌種で感受性の菌であるB.longum REPr（リファンピシン耐性）、B.longum OTCr（オキシテトラサイクリン耐性）をレシピエントとして、伝達頻度の低い抗生物質耐性プラスミド（R-プラスミド）の検出に有効であるメンブランフィルター法で検討した結果においても接合伝達は認められなかった。



・本剤を生体に経口投与した場合、抗生物質耐性が腸管内の常在細菌に対して伝達するかどうかを調べるために、B.longum LBR 1.0×109個／0.2mLをマウス用経口ゾンデを用いて7日間、ヒト由来の7種の菌株（Bacteroides fragiliis NCTC3676、Eubacterium aerofaciens FA-31、Peptostreptococcus productus ATCC27340T、Bifidobacterium longum E194bT、Lactobacillus salivarius ATCC11741T、Enterococcus faecium ATCC19433T及びEscherichia coli B）から構成されるノトバイオートマウス（3匹）に投与し、糞便中回収菌株を調べた結果、耐性伝達は認められなかった。



以上のことから、本剤の抗生物質耐性機序に抗生物質不活性化酵素、抗生物質耐性プラスミド（R-プラスミド）は関与せず、その耐性は伝達しないことが確認示された。

†：202219年67月時点、薬価収載されていない抗生物質

③生物学的同等性

抗生物質、化学療法剤に対する耐性度の比較（in vitro）7）

本剤と標準製剤（耐性乳酸菌製剤）の抗生物質、化学療法剤（抗菌性物質）に対する耐性度を比較検討した。

[方法] 本剤と標準製剤の抗菌性物質7薬剤に対する耐性度を嫌気性菌の最小発育阻止濃度（MIC）測定法（日本化学療法学会）に準じて測定した。

[結果] 本剤と標準製剤の抗菌性物質7薬剤に対する耐性度は、テトラサイクリン系抗生物質を除きほぼ同等であることが示された。

本剤使用菌株の抗菌性物質に対する耐性値－標準製剤（耐性乳酸菌製剤）使用菌株との同等性－

		抗菌性物質

		MIC:最小発育阻止濃度（μg/mL）



		

		菌数（CFU/mL）

		本剤 使用菌株

B.longum LBR

		標準製剤 使用菌株

耐性乳酸菌



		ペニシリン系抗生物質

・アンピシリン水和物

		

108

106

		

400

300

		

300

200



		セファロスポリン系抗生物質

・セファレキシン

		

108

106

		

≧20,000

20,000

		

≧20,000

≧20,000



		アミノグリコシド系抗生物質

・カナマイシン硫酸塩

		

108

106

		

12,800

3,200

		

≧20,000

≧20,000



		マクロライド系抗生物質

・エリスロマイシン

		

108

106

		

≧3,200

≧3,200

		

≧3,200

≧3,200



		テトラサイクリン系抗生物質

・テトラサイクリン

		

108

106

		

3.13

3.13

		

100

100



		化学療法剤（キノロン系）

・ナリジクス酸†

		

108

106

		

400

400

		

200

200



		化学療法剤（サルファ剤）

・スルファメトキサゾール

		

108

106

		

≧3,200

≧3,200

		

≧3,200

≧3,200





†：202219年67月時点、薬価収載されていない抗生物質	（承認時評価資料）



ノトバイオートマウスを用いた比較試験（マウス）8）

本剤と標準製剤（耐性乳酸菌製剤）を抗生物質とともにノトバイオートマウスに投与し、回収菌数を比較し、両製剤由来の菌株の消長に関する同等性を検討した。

[対象] 無菌マウスにヒト糞便由来の5種の菌株（Bacteroides, Eubacterium, Bifidobacterium, E.coli, Enterococcus）を定着させたノトバイオートマウス

[方法] 本剤（菌数1.8×107）又は標準製剤［耐性乳酸菌製剤（菌数2.9×107）］を抗生物質であるアンピシリン水和物（60mg/kg）又はエリスロマイシン（24mg/kg）投与後1～1.5時間後に経口投与（7日間）し、糞便中の投与菌の回収菌数を測定した。

[image: ]

[結果] 本剤群及び標準製剤群は、アンピシリン水和物を投与したノトバイオートマウスにおいてほぼ同程度の菌数の投与菌が回収され、投与中止後も菌数が維持された。エリスロマイシンを投与した場合も同様の結果であった。

本剤又は標準製剤投与時の糞便中投与製剤由来菌数

		

		アンピシリン水和物投与群

		エリスロマイシン投与群



		

		本剤

		標準製剤

		本剤

		標準製剤



		投与前

		N.D.

		N.D.

		N.D.

		N.D.



		投与開始3日目

		7.4±1.6

		9.1±0.2

		7.7±0.4

		7.1±0.2



		投与開始5日目

		9.3±0.2

		9.0±0.1

		8.5±0.2

		6.5±0.1



		投与開始7日目

（投与中止1日目）

		9.1±0.1

		9.1±0.1

		8.1±0.3

		6.1±0.1



		投与中止3日目

		9.8±0.2

		8.8±0.1

		7.8±0.1

		5.9±0.3



		投与中止5日目

		8.9±0.7

		8.8±0.4

		7.3±0.4

		6.4±0.1



		投与中止7日目

		8.6±0.3

		7.6±1.1

		8.1±0.2

		6.0±0.2





n=3、mean±S.D. 対数/g、N.D.: not detected

（3）作用発現時間・持続時間

該当資料なし



Ⅵ．薬効薬理に関する項目

Ⅵ．薬効薬理に関する項目

Ⅵ．薬効薬理に関する項目



[bookmark: ⑦00]Ⅶ．薬物動態に関する項目

[bookmark: ⑦01]本剤は生菌製剤であり、吸収されて薬効を発現する医薬品ではない。

１．血中濃度の推移

（1）治療上有効な血中濃度

該当しない

（2）臨床試験で確認された血中濃度

該当しない

（3）中毒域

該当しない

（4）食事・併用薬の影響

該当しない

[bookmark: ⑦02]２．薬物速度論的パラメータ

（1）解析方法

該当しない

（2）吸収速度定数

該当しない

（3）消失速度定数

該当しない

（4）クリアランス

該当しない

（5）分布容積

該当しない

（6）その他

該当しない

[bookmark: ⑦03]３．母集団（ポピュレーション）解析

（1）解析方法

該当しない

（2）パラメータ変動要因

該当しない

[bookmark: ⑦04]４．吸収

該当しない

[bookmark: ⑦05]５．分布

（1）血液－脳関門通過性

該当しない

（2）血液－胎盤関門通過性

該当しない

（3）乳汁への移行性

該当しない

（4）髄液への移行性

該当しない

（5）その他の組織への移行性

該当しない

（6）血漿蛋白結合率

該当しない

[bookmark: ⑦06]６．代謝

（1）代謝部位及び代謝経路

該当しない

（2）代謝に関与する酵素（CYP等）の分子種、寄与率

該当しない

（3）初回通過効果の有無及びその割合

該当しない

（4）代謝物の活性の有無及び活性比、存在比率

該当しない

[bookmark: ⑦07]７．排泄

該当しない

[bookmark: ⑦08]８．トランスポーターに関する情報

該当しない

[bookmark: ⑦09]９．透析等による除去率

該当しない

[bookmark: ⑦10]10．特定の背景を有する患者

該当しない

[bookmark: ⑦11]11．その他

該当しない



Ⅶ．薬物動態に関する項目

Ⅶ．薬物動態に関する項目

Ⅶ．薬物動態に関する項目



[bookmark: ⑧00]Ⅷ．安全性（使用上の注意等）に関する項目

[bookmark: ⑧01]１．警告内容とその理由

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧02]２．禁忌内容とその理由

		2.禁忌（次の患者には投与しないこと）

2.1本剤に過敏症の既往歴のある患者

2.2牛乳に対してアレルギーのある患者［アナフィラキシーを起こすことがある。］［11.1.1参照］





（解説）

1999年5月12日付厚生省医薬安全局安全対策課長通知　医薬安第50号に基づく。設定されていない

[bookmark: ⑧03]３．効能又は効果に関連する注意とその理由

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧04]４．用法及び用量に関連する注意とその理由

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧05]５．重要な基本的注意とその理由

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧06]６．特定の背景を有する患者に関する注意

（1）合併症・既往歴等のある患者

設定されていない

（2）腎機能障害患者

設定されていない

（3）肝機能障害患者

設定されていない

（4）生殖能を有する者

設定されていない

（5）妊婦

設定されていない該当しない

（6）授乳婦

設定されていない該当しない

（7）小児等

設定されていない該当しない

（8）高齢者

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧07]７．相互作用

（1）併用禁忌とその理由

設定されていない該当しない

（2）併用注意とその理由

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧08]８．副作用

（1）重大な副作用と初期症状

		11.1重大な副作用

11.1.1アナフィラキシー（頻度不明）

［2.2参照］





（解説）

1999年5月12日付厚生省医薬安全局安全対策課長通知　医薬安第50号に基づく。設定されていない

（2）その他の副作用

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧09]９．臨床検査結果に及ぼす影響

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧10]10．過量投与

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧11]11．適用上の注意

設定されていない該当しない

[bookmark: ⑧12]12．その他の注意

（1）臨床使用に基づく情報

設定されていない該当しない

（2）非臨床試験に基づく情報

設定されていない該当しない





Ⅷ．安全性（使用上の注意等）に関する項目

Ⅷ．安全性（使用上の注意等）に関する項目

Ⅷ．安全性（使用上の注意等）に関する項目



[bookmark: ⑨00]Ⅸ．非臨床試験に関する項目

[bookmark: ⑨01]１．薬理試験

（1）薬効薬理試験

（「Ⅵ.薬効薬理に関する項目」の項参照）

（2）安全性薬理試験

該当資料なし

（3）その他の薬理試験

該当資料なし

[bookmark: ⑨02]２．毒性試験

（1）単回投与毒性試験

耐性乳酸菌製剤ラックビーR散原末について、マウス、ラット及びイヌを用いた単回投与毒性試験を行った結果は以下のとおりであった。（承認時評価資料）

		

		LD50（mg/kg）



		

		経口

		皮下

		腹腔内



		マウス

（SLC:ICR）

		雄

		＞5000

		＞5000

		＞5000



		

		雌

		＞5000

		＞5000

		＞5000



		ラット

（SLC:Wistar）

		雄

		＞5000

		＞5000

		≧5000



		

		雌

		＞5000

		＞5000

		≧5000



		イヌ

（Beagle）

		雄

		＞5000

		－

		－



		

		雌

		＞5000

		－

		－





（2）反復投与毒性試験

該当資料なし

（3）遺伝毒性試験

該当資料なし

（4）がん原性試験

該当資料なし

（5）生殖発生毒性試験

該当資料なし

（6）局所刺激性試験

該当資料なし

（7）その他の特殊毒性

該当資料なし



Ⅸ．非臨床試験に関する項目

Ⅸ．非臨床試験に関する項目

Ⅸ．非臨床試験に関する項目



[bookmark: ⑩00]Ⅹ．管理的事項に関する項目

[bookmark: ⑩01]１．規制区分

製剤：ラックビーR散　該当しない（処方箋医薬品以外の医薬品である）

有効成分：耐性乳酸菌（Bifidobacteriumの生菌）　該当しない

[bookmark: ⑩02]２．有効期間

使用期限：外箱等に表示（有効期間：3年）

[bookmark: ⑩03]３．包装状態での貯法

気密容器、室温保存

[bookmark: ⑩04]４．取扱い上の注意

		20.取扱い上の注意

本剤は生菌製剤であるので、吸湿に注意すること。特に本剤をグラシン紙等の包材に分包して投薬する場合には、気密性の高い容器に入れ、湿度の低い場所に保存すること。







[bookmark: ⑩05]５．患者向け資材

患者向け医薬品ガイド：なし

くすりのしおり：あり

[bookmark: ⑩06]６．同一成分・同効薬

同一成分：なし（同一菌種として）

同効薬：耐性乳酸菌製剤*

*Streptococcus faecalis, Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium infantis

[bookmark: ⑩07]７．国際誕生年月日

不明

[bookmark: ⑩08]８．製造販売承認年月日及び承認番号、薬価基準収載年月日、販売開始年月日

		履歴販売名

		製造販売承認年月日

		承認番号

		薬価基準収載年月日

		販売開始年月日



		旧販売名

ラックビーR

		1992年7月13日

		（04AM）0960

		1994年7月8日

		1994年9月21日



		販売名変更

ラックビーR散

		2009年6月30日

（代替新規承認）

		22100AMX01548

		2009年9月25日

		2009年9月25日





[bookmark: ⑩09]９．効能又は効果追加、用法及び用量変更追加等の年月日及びその内容

該当しない

[bookmark: ⑩10]10．再審査結果、再評価結果公表年月日及びその内容

該当しない

[bookmark: ⑩11]11．再審査期間

該当しない

[bookmark: ⑩12]12．投薬期間制限に関する情報

本剤は、投薬期間に関する制限は定められていない。

[bookmark: ⑩13]13．各種コード

		販売名

		厚生労働省薬価
基準収載医薬品
コード

		個別医薬品コード
（YJコード）

		HOT（9桁）番号

		レセプト電算処理
システム用コード



		ラックビーR散

		2316019B1059

		2316019B1059

		104214602

		620421401





[bookmark: ⑩14]14．保険給付上の注意

本剤は診療報酬における後発医薬品である。

Ⅹ．管理的事項に関する項目

Ⅹ．管理的事項に関する項目

Ⅹ．管理的事項に関する項目



[bookmark: ⑪00]ⅩⅠ．文献

[bookmark: ⑪01]１．引用文献

[bookmark: _Ref15305876][bookmark: _Ref302990160][bookmark: _Ref236545558]興和（株）社内資料：安定性試験

[bookmark: _Ref15310203]坂田　宏他.: ：小児科臨床., 1994; 47:. 1396-400.（1994）

[bookmark: _Ref236553816]興和（株）社内資料：効力に関する基礎試験

[bookmark: _Ref236553834]興和（株）社内資料：不活酵素，プラスミド，耐性伝達について

[bookmark: _Ref242763712]Leblanc, D. J., et al.: ：J. Bacteriol., 1979; 140:. 1112-5.（1979）（PMID：533764）

[bookmark: _Ref242763713]Sgorbati, B,. et al.: ：J. Gen. Microbiol., 1982; 128:. 2121-31.（1982）（PMID：7175496）

[bookmark: _Ref236553843]興和（株）社内資料：生物学的同等性（抗菌性物質に対する耐性度）

[bookmark: _Ref236553853]興和（株）社内資料：生物学的同等性（ノトバイオートマウスを用いた比較試験）

[bookmark: ⑪02]２．その他の参考文献

該当資料なし







ⅩⅠ．文献

ⅩⅠ．文献

ⅩⅠ．文献



[bookmark: ⑫00]ⅩⅡ．参考資料

[bookmark: ⑫01]１．主な外国での発売状況

参考：OTC医薬品として以下が発売されている。	Comment by kowa: 2022年6月時点で変更が無いことを医療用亜州営業部　堀課長に確認した。

　樂久飛－樂散（LacB-R）（天澤貿易股份有限公司、台湾）（2022年6月時点）

[bookmark: ⑫02]２．海外における臨床支援情報

該当資料なし





ⅩⅡ．参考資料

ⅩⅡ．参考資料

ⅩⅡ．参考資料



[bookmark: ⑬00]ⅩⅢ．備考

[bookmark: ⑬01]１．調剤・服薬支援に際して臨床判断を行うにあたっての参考情報

(1）粉砕

該当資料なし

(2）崩壊・懸濁性及び経管投与チューブの通過性

該当資料なし

[bookmark: ⑬02]２．その他の関連資料

該当資料なし





ⅩⅢ．備考

ⅩⅢ．備考

ⅩⅢ．備考
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